SZECHENYI TERV

Baba-Mama klub tematika

1. A tevékenység megnevezése: Baba- mama klub
helyszine: Baba-mama Klub szoba, Szajk, Kossuth u.

2. A tevékenység céljanak, a fejleszteni kivant készségek leiradsa:

A kisgyermekkori zenei nevelés lehet6séget nyujt a gyermekek mentalis
egyészségének, hallas és ritmusérzékének, érzelmi intelligencidajuk
gazdagitasara, fejlesztésére. A népi gyermekdalok, mondokak és igényes
magyar mdildalok adjak a foglalkozas alapjait, melyek eljatszasaval a
nagymozgasok, a finommotorika mind fejlodik, er6sddnek az anya-
gyermek és tarsas kapcsolatok is.

3. A célcsoport leirasa:
létszam: kb. 10-15 csalad
altalanos jellemzdk:
- atlagos életkor: 20-40 év kozotti felndtt + gyermekeik
- érdeklodés: csaladi élet, gyereknevelés, korai fejlesztés,

4. A tervezett alkalmak szama: 10 alkalom
A tevékenység idotartama: 10.00-11:30-ig alkalmanként

5. A tevékenység munkaerdigénye:

-  megvalésiték létszama: 1 0 csoportvezeté (Kecskés Anett,
gordonkatanar-kamaraml(ivész, zenepedagdgus)

- képesités: fels6foku, foiskolai diploma

6. A tevékenység modszertananak leirdsa:

- zenehallgatas

- hangszerek bemutatdsa, megszédlaltatasa

- gyermekdalok, monddkak bemutatasa, hallas utani megtanitasa

7. A tevékenység eszkozigényének leirdsa:
Targyi feltételek: -

8. A tervezett tevékenység iddbeni bontdsa (az egyes alkalmak leirasa:
érintett témak):

1. alkalom: Ismerkedés egymassal, a korosztalynak megfeleld
hangkeltd eszkdzokkel (csorgdk, ritmushangszerek). Egyszerd, rovid
gyermekdalok  eljatszasa  mozgas  kiséretében. Cirégatok,
lovagoltatok, hdocogtetdk.
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2. alkalom: Ismerkedés a furulyajatékkal. Csorgdk, ritmushangszerek
hasznalata sajat kezlileg. Egyszerd, rovid gyermekdalok eljatszasa
mozgas kiséretében.

3. alkalom: Zenehallgatas: Igényes, magyar szerzOk molidalai.
Gyermekdalok éneklése furulyasz6 és csorgdk kiséretében.
Nagymozgasos gyakorlatok magyar népi monddkakra. Cirdgatok,
lovagoltatok, hocogtetok.

4. alkalom: Ismerkedés a sipokkal, nadidudaval, vonatsippal, régi népi
hangszerekkel. Az adott évszakkal és annak iddjarasaval
kapcsolatos gyermekdalok, monddkak eljatszasa. Ritmusos
monddkak csorgdk kiséretében.

5. alkalom: Csoportélmény generaldsa hintaztaté dalokkal, egyutt
hintaztatas takard segitségével. Zenehallgatas csérgbk kiséretében,
mozgassal kisérve.

6. alkalom: Kozéphosszi gyermekdalok, monddékak eljatszasa
segédeszkdzok segitségével (kesztyl és fakanalbabok, egyedi
jatékok a dalokhoz). Ko6zos jaték, tarsas kapcsolatok fejlesztése
(jatékok megosztasa, odaadasa, visszaadasa)

7. alkalom: Ismerkedés a vonds hangszerekkel (cselld, heged().
Hangok megfigyelése, hangszerek jatékos bemutatéasa,
megtapintdsa, kiprobalasa. Cirégatok, lovagoltatok, hdcogtetok.

8. alkalom:  Aktudlis Unnepkorhéz  kapcsolédd  gyermekdalok,
monddkak, mlidalok meghallgatasa, eljatszasa.

9. alkalom: A finommotorika fejlesztése apré mozgasokkal, ezekhez
kapcsolédd dal és monddkaanyag. Zenehallgatdas. Uj eszkdzok
bemutatasa a dalok eljatszasahoz.

10. alkalom: Hosszabb gyermekdalok meghallgatasa figyelemmel,
eljatszasa csorgdkkel, mozgassal, segédeszkdzokkel, énekkel kisérve.
Tanult dalok ismétlése, cirdogatdk, lovagoltatdk, hocogtetok.

9. A tevékenység kimenete (a teljesités kdvetelményeinek leirdsa):

Az alkalmak 80%-an vald részvétel. Egy olyan dal és monddkatar
megtanitdsa mind a szlil6nek és gyerekeknek egyarant, melyek beépilhet
az otthoni jatékba, erdsitve az anya-gyermek kapcsolatot és megalapozza
az Ovodai zenei nevelést. Kbzosségi élmény nyljtasa az egyitt jatszas,
kozos éneklés, csoportos tevékenységek végzése altal. Inger gazdag
kornyezet teremtése a foglalkozasokon, a mozgas, hallds és a vizualis
készségeket érintve.
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10. A tevékenység sikeres megvaldsitasaval elérni kivant eredmények
leirdsa:

Kodaly Zoltadn szerint ahhoz, hogy egy ember feln6tt koraban boldog,
szellemileg egészséges és kiegyensulyozott legyen, elengedhetetlen a
kisgyermekkori zenei nevelés, melyet mar sziletés el6tt 9 hdnappal kell
elkezdeni. Célom, hogy a foglalkozasokon latottak, hallottak olyan mdédon
gazdagitsak a gyermekeket, mely hozzajarul egy egészséges élet
megalapozasahoz, a szocializacio majd késObb a tarsas kapcsolatok
kialakuldsahoz, a kozos zenei élmény atélésének lehetOségéhez, ezaltal
zeneszeretd, boldog emberek neveléséhez.

Szajk, 2013. oktober 10.
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